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P2 … キラリ輝く苅田人 ～めぐり逢い～
P3 … 災害ボランティアセンター設置運営訓練
　　  ざいしょ体操
P4 … みんなのさんかくはえんになる
　　　　 ～小地域福祉活動～
P5 … ボランティアセンターだより
P6 … 第2層つながり隊
　　  （南原小学校区・片島小学校区）
P7 … 無料相談案内
P8 … 寄付・香典返し・レストラン夢の木
　　  社協職員のつぶやき

対象者の方々へお声かけしたところ、多くの方々が
松山区公民館まで受け取りに来てくださいました。
外に出て、 人が集まり、 会話が生まれると、 小さ

なサロンが開催されます。 会話が続くと、

 「あの人も呼んでくるけ、待っとって！」 と
人がだんだん集まり、いつものサロンのような雰囲気に。
人と会って会話ができる喜び、 人とのつながりを
改めて実感させられました。
お祝い品の受取が出来なかった方には、 福祉委員
が直接ご自宅までお届けしました。

松山区小地域福祉活動
82名の方へ敬老お祝い品を

お届けしました

コロナ禍でも
元気な姿に会いたい！
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福岡県立大学不登校・ひきこもりサポートセンター（不登校・ひきこもりに関する相談）　0947－42－1346 苅田町社会福祉協議会　　093－434－3641

認知症対応型デイサービス「在処よってけばぁ」
で行っているだれでも楽しくできる体操を「在
処よってけばぁ」のスタッフが数回にわたってお
伝えします。

災害時に被災地で設置される臨時のボラン
ティアセンターです。被災された方のニーズと
ボランティアの力を結びつけるパイプ役とな
り、災害復旧・復興の支援を行う拠点となりま
す。社協が設置・運営を行います。

ざいしょ体操

指の体操 その2

「１」と言いながら胸のあた
りで１の指を出します。

「2」と言いながら、手拍子
を1回する。

「5」と言いながら頭上で5
の指を出す。

バンザイと言いながら、両
手でバンザイをする。

「3」と言いながら、首のあ
たりで3の指を出す。

「4」と言いながら、手拍子
を1回する。

「
和
顔
愛
語
」が
モ
ッ
ト
ー
。
　伊
森
昭
七
さ
ん
　集
区

わ
　げ
ん  

あ
い
　 ご

福祉用具を取扱っております。ベストケア行橋です。
皆様の生活をより安全に安心して送れるように
サポートさせて頂いております。
気軽に御問い合わせ下さい。

〈介護保険サービス〉
 ・福祉用具販売
 ・福祉用具レンタル
 ・住宅改修

Evah
  L i f e ベストケア行橋
（0930）26－3433
〈住宅改造・リフォーム〉

社会福祉法人
白寿会

白川福祉スクール開校

　　【スクール紹介】　※１テーマ　４５分程度　　　　　【　内　　容　】
① 歳とれば誰でもなれる認知症 ……➡

② 備えあれば憂いなし、 　  …………➡
　　　知っておこう介護保険
③ もしも、心臓がとまったら  ………➡
　　　どんな対応が必要なの？
④ 認知症ケアの専門的理解の推奨 …➡
　 ※事業所の研修もお声かけ下さい
⑤ 家族の為の介護何でも相談教室 …➡

認知症はいつ誰にも起こりうる可能性があります。
　　　　だからこそ、正しく認知症を理解することが大切！！
介護保険制度とは、どんな制度？どんなサービスがあるの？
　　　　超高齢化時代に向けて、必要な備えについて学びます。
ヒートショックや心臓発作など、もしもの時の対応を
　　　　一次救命処置インストラクターがわかりやすく伝えます。
認知症ケアに求められる知識と基本的な手法について事例を基に
　　　　専門職がわかりやすくお話しします。
介護を頑張っているご家族や関係者向け講座。
介護の大変さはなかなかわかってもらえない。
笑顔で【快護】をテーマに講演・相談をお受けします。

【問合せ：申し込み（田中・上村）】 苅田町地域包括支援センター　しらかわ　０９３０‒２３‒７２２７

介護に興味のある方
民生委員の勉強会
小地域サロンの勉強会
介護保険事業所等

地域の勉強会や講座に介護のプロを派遣します。ご気軽にご連絡くだ
さい。 ※費用は全て無料です。派遣地域（苅田町・行橋市・みやこ町他）
その他、随時相談も受け付けています。

２０２１年 4月　白川福祉スクール開校！！
対
象
者
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。
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献
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。
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よ
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を
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。
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と
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。
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こ
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り
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縁
を
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。
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嫌
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ン
を
持
つ

健康長寿の秘訣

伊森 昭七さん　
昭和７年生まれ （満８９歳）

大きな災害に備えて・・・
9月29日（水）にパンジープラザで社協職員の
みの訓練を行いました。今回の訓練では、災害ボ
ランティアセンターの一日の流れや被害に遭った
方のニーズ受付やボランティアの受付などの役
割を確認しました。いつ起きるか分からない災害
のために、今後も繰り返し訓練を重ねていきます。

災害ボランティアセンターとは・・・

災害ボランティアセンター
設置・運営訓練を
行いました!
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。
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迎
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の
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築
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。
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し
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し
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す
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福岡県子育て女性就職支援センター　093－571－6440運転ボランティアの申込みは　苅田町社会福祉協議会　TEL093－434－3641
　　　　　　　　 Eメール：info＠kanda-shakyo.net

　認知症の高齢者等が徘徊等で行方不明になった時に、 
ご近所を30分程度探してくれる「メール協力員」を募集し
ています。 メール協力員に登録していただき、 認知症高
齢者等が安心して暮らせる町づくりにぜひご協力お願い
します。
★現在の登録者190名

～苅田町徘徊高齢者SOSネットワーク事業～
メール協力員募集中!

小地域福祉活動参 画 縁 円ボランティアセンターだより

●苅田町社会福祉協議会に以下の内容を
メールにて送信してください。 
　①氏名　②住所　③携帯の電話番号

【登録手続き】

お問合せ
苅田町社会福祉協議会
ＴＥＬ（０９３）４３４‒３６４１
ＦＡＸ（０９３）４３４‒４３４３

苅田町社会福祉協議会
info@kanda-shakyo.net

メール送付先

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

メールを
送信する際には、
件名にSOSと
ご記入下さい。

目標、183名
達成しました！

おかげさまで今年度の 
（20名増加）を

南原区小地域福祉活動では、昨年に引き続きグループ分けをしてサロンを実施していま
す。緊急事態宣言解除後の１０月は、数ヵ月ぶりの開催となり、苅田町のワクチン接種まで
の道のりが記録された「ワクチンの行方～丸投げされた接種計画～」という番組を皆さん
で鑑賞されました。その後、
お誕生日プレゼントやお弁当
を受け取られ、楽しい時間を
過ごされていました。

若久二区小地域福祉
活動の10月のいきいき
サロンは、 博愛苑のリハ
ビリテーションセンター
から作業療法士の方々
をお招きし、 ロコモ予防
体操を実施しました。
座ったままでもできる
肩回りや腰のストレッチ
を行い、 運動する前の
ストレッチの重要性を学
びました。 今後もサロン
で健康づくりに励んでい
きます！

若久二 サロンでロコモ予防♪

南原 グループ分けで実施中

エリア別に
3つのグループに
分けています

介護付有料老人ホーム

相談においで下さい。

小波瀬

JR小波瀬駅前通  （与原3－8－10）
全３３室 （18㎡）・ 敷金不要
３フロアでの （個別介護） 体制

電話0930－23－8181

福祉用具
レンタル
販売
住宅改修

電動カート
車いす
ベッド

自動排泄
処理装置
階段昇降機
などなど

手すり
歩行器
杖

スロープ

見てみたい！
使ってみたい
何だろう？

行橋営業所

行橋市東大橋4－10－1
TEL：0930ー28ー8591

快適じゃ

まずはご気軽にご相談下さい。
お試しもできます！！

株式会社 クローバー

今だか
ら

 こそ
!

手話サークルひまわりは、地域の方と
視聴障害者の方との交流会の場として、
毎週木曜日にパンジープラザで手話学
習をしています。
コロナ禍でマスク姿での生活ですが、 

こんな時だからこそ「手話を使って会話を
楽しむ事が大事!」だと言われていました。 
顔の表情や手の強弱で、 表現が出来るの
で、 耳が遠い方も手話を通じてもっと会
話が広がる素敵な方法だと思います。

※取材の為、写真撮影
　の時のみマスクを外
　して頂きました。

自分たちで
出来ること

博愛苑リハビリテーションセンターの方々

引き続き登録者を募集しますので、
皆様のご協力をお願いします。
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　認知症の高齢者等が徘徊等で行方不明になった時に、 
ご近所を30分程度探してくれる「メール協力員」を募集し
ています。 メール協力員に登録していただき、 認知症高
齢者等が安心して暮らせる町づくりにぜひご協力お願い
します。
★現在の登録者190名
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　①氏名　②住所　③携帯の電話番号
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送信する際には、
件名にSOSと
ご記入下さい。

目標、183名
達成しました！

おかげさまで今年度の 
（20名増加）を

南原区小地域福祉活動では、昨年に引き続きグループ分けをしてサロンを実施していま
す。緊急事態宣言解除後の１０月は、数ヵ月ぶりの開催となり、苅田町のワクチン接種まで
の道のりが記録された「ワクチンの行方～丸投げされた接種計画～」という番組を皆さん
で鑑賞されました。その後、
お誕生日プレゼントやお弁当
を受け取られ、楽しい時間を
過ごされていました。

若久二区小地域福祉
活動の10月のいきいき
サロンは、 博愛苑のリハ
ビリテーションセンター
から作業療法士の方々
をお招きし、 ロコモ予防
体操を実施しました。
座ったままでもできる
肩回りや腰のストレッチ
を行い、 運動する前の
ストレッチの重要性を学
びました。 今後もサロン
で健康づくりに励んでい
きます！

若久二 サロンでロコモ予防♪

南原 グループ分けで実施中

エリア別に
3つのグループに
分けています

介護付有料老人ホーム

相談においで下さい。

小波瀬

JR小波瀬駅前通  （与原3－8－10）
全３３室 （18㎡）・ 敷金不要
３フロアでの （個別介護） 体制

電話0930－23－8181

福祉用具
レンタル
販売
住宅改修

電動カート
車いす
ベッド

自動排泄
処理装置
階段昇降機
などなど

手すり
歩行器
杖

スロープ

見てみたい！
使ってみたい
何だろう？

行橋営業所

行橋市東大橋4－10－1
TEL：0930ー28ー8591

快適じゃ

まずはご気軽にご相談下さい。
お試しもできます！！

株式会社 クローバー

今だか
ら

 こそ
!

手話サークルひまわりは、地域の方と
視聴障害者の方との交流会の場として、
毎週木曜日にパンジープラザで手話学
習をしています。
コロナ禍でマスク姿での生活ですが、 

こんな時だからこそ「手話を使って会話を
楽しむ事が大事!」だと言われていました。 
顔の表情や手の強弱で、 表現が出来るの
で、 耳が遠い方も手話を通じてもっと会
話が広がる素敵な方法だと思います。

※取材の為、写真撮影
　の時のみマスクを外
　して頂きました。

自分たちで
出来ること

博愛苑リハビリテーションセンターの方々

引き続き登録者を募集しますので、
皆様のご協力をお願いします。



～ 楽しみながら地域づくり・健康づくり ～
片島っ子まつりへの参加や男の料理教室など、

地域交流のイベントを通じて、地域を盛り上げ、
地域づくりにつなげています。今後は、小学校区
内の散歩コースを作成して、ウォーキングイベン
トを開催したり、料理教室を実施したりなど、楽
しみながら健康づくりにも取り組んでいきます。
定例会では、コロナ禍におけるひきこもりや

買い物支援について等の問題について協議した
り、地域の方々が楽しめるイベントの企画をし
ています。
「自分たちの地域は自分たちで作り上げる ! 」
を合言葉に、楽しみながら地域づくりをしていき
ます。
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中
止

就労支援センター こころ就労継続支援B型

【お問合せ】　就労支援センターこころ（東まで）
苅田町神田町１-22-7　TEL：093-482-2448

利用時間  9：30～15：30（ご希望をお聞きし相談に応じます）
利 用 日  （月～金曜日） 送迎あり　食事提供あり
【作業1】  こころでミニトマトやキュウリのパック詰めをします。
【作業2】  希望者はこころ農園でオクラの収穫などの作業をします

おかげさまで3周年

♥こころはこんなところです♥

お気軽に
お問い合わせ
下さい

見学・体験受付中

〒800－0337 京都郡苅田町大字稲光1225

TEL：0 9 3 0－2 3－5 8 8 5
社会福祉法人 光和苑　  検索

令和3年秋新規開設予定！！
特別養護老人ホーム あじさい

光 和 苑
社 会 福 祉 法 人
明日の福祉を考える

■ 施設概要
所在地：京都郡苅田町大字稲光968‒1
種　類：特別養護老人ホーム
　　　  ユニット型個室 50床

［　　  ］

造園サービス  地域No.1目指します
【 草、刈ります! 取ります! 枯らします! 】

TEL：093ー383ー0075　携帯：090ー5474ー1823（宮本）
社会福祉法人 共生の里  夢活動センター苅田

【 庭木せん定・消毒で美しい庭 ! 】

【 その他、なんでも便利屋 】
• 木々の伐採　• 片づけ処分　• 大掃除　• ワックスがけ
• 引越　• 家具移動　• 害虫害獣駆除等　　★ご相談下さい

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

受付時間
9：30～17：30

※草刈り後除草剤散布も可能です。お気軽にお尋ね下さい
※垣根の整え剪定等、定期的な枝透かしで美しい庭を保てます○
※お見積無料です。新規お客様は値引きさせて頂きます

南原小学校区
つながり隊

片島小学校区
つながり隊

介護老人保健施設　博愛苑

☎（０９３）４３６-０７４３お気軽にお問い合わせ下さい

厨房スタッフ募集
食材カット、食器洗浄など簡単な作業です

時給  870円 『元気シニア』大歓迎
17時 ―20時　勤務できる方

～ 地域の絆と安心できる地域づくり ～
南原小学校区でいつまでも安心して暮らしてい

くために、認知症についての学習会を開催し、認
知症の方への声掛けなど認知症を正しく理解しま
した。また、防犯帽子を被って見守り活動も継続
しています。今後は、防災についての学習会を開
催する予定です。
毎月の定例会では、各区のイベントなどの情報

交換を行い、コロナ禍でもできる活動について検
討しています。
各区のイベントに参加し合い、行政区同士のつ

ながりを強化したり、スポーツイベント「南原小
学校区オリンピック」などイベントを通して地域
の絆を作っていきます !



～ 楽しみながら地域づくり・健康づくり ～
片島っ子まつりへの参加や男の料理教室など、

地域交流のイベントを通じて、地域を盛り上げ、
地域づくりにつなげています。今後は、小学校区
内の散歩コースを作成して、ウォーキングイベン
トを開催したり、料理教室を実施したりなど、楽
しみながら健康づくりにも取り組んでいきます。
定例会では、コロナ禍におけるひきこもりや

買い物支援について等の問題について協議した
り、地域の方々が楽しめるイベントの企画をし
ています。
「自分たちの地域は自分たちで作り上げる ! 」
を合言葉に、楽しみながら地域づくりをしていき
ます。
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自殺予防　いのちの電話　0120－738－556　毎月10日（フリーダイヤル）24時間無料です ※子どものいるご家庭の困り事は　　子ども支援オフィス （行橋オフィス）  0930－26－7710
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中
止

就労支援センター こころ就労継続支援B型

【お問合せ】　就労支援センターこころ（東まで）
苅田町神田町１-22-7　TEL：093-482-2448

利用時間  9：30～15：30（ご希望をお聞きし相談に応じます）
利 用 日  （月～金曜日） 送迎あり　食事提供あり
【作業1】  こころでミニトマトやキュウリのパック詰めをします。
【作業2】  希望者はこころ農園でオクラの収穫などの作業をします

おかげさまで3周年

♥こころはこんなところです♥

お気軽に
お問い合わせ
下さい

見学・体験受付中

〒800－0337 京都郡苅田町大字稲光1225

TEL：0 9 3 0－2 3－5 8 8 5
社会福祉法人 光和苑　  検索

令和3年秋新規開設予定！！
特別養護老人ホーム あじさい

光 和 苑
社 会 福 祉 法 人
明日の福祉を考える

■ 施設概要
所在地：京都郡苅田町大字稲光968‒1
種　類：特別養護老人ホーム
　　　  ユニット型個室 50床

［　　  ］

造園サービス  地域No.1目指します
【 草、刈ります! 取ります! 枯らします! 】

TEL：093ー383ー0075　携帯：090ー5474ー1823（宮本）
社会福祉法人 共生の里  夢活動センター苅田

【 庭木せん定・消毒で美しい庭 ! 】

【 その他、なんでも便利屋 】
• 木々の伐採　• 片づけ処分　• 大掃除　• ワックスがけ
• 引越　• 家具移動　• 害虫害獣駆除等　　★ご相談下さい

〰〰〰〰〰〰〰〰〰〰

受付時間
9：30～17：30

※草刈り後除草剤散布も可能です。お気軽にお尋ね下さい
※垣根の整え剪定等、定期的な枝透かしで美しい庭を保てます○
※お見積無料です。新規お客様は値引きさせて頂きます

南原小学校区
つながり隊

片島小学校区
つながり隊

介護老人保健施設　博愛苑

☎（０９３）４３６-０７４３お気軽にお問い合わせ下さい

厨房スタッフ募集
食材カット、食器洗浄など簡単な作業です

時給  870円 『元気シニア』大歓迎
17時 ―20時　勤務できる方

～ 地域の絆と安心できる地域づくり ～
南原小学校区でいつまでも安心して暮らしてい

くために、認知症についての学習会を開催し、認
知症の方への声掛けなど認知症を正しく理解しま
した。また、防犯帽子を被って見守り活動も継続
しています。今後は、防災についての学習会を開
催する予定です。
毎月の定例会では、各区のイベントなどの情報

交換を行い、コロナ禍でもできる活動について検
討しています。
各区のイベントに参加し合い、行政区同士のつ

ながりを強化したり、スポーツイベント「南原小
学校区オリンピック」などイベントを通して地域
の絆を作っていきます !
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LAPANのクリスマスケーキ

①１２／１７ 金  10時～17時
②１２／２４ 金  10時～17時

苅田町総合福祉会館内
くすの木作業所

（住所：福岡県京都郡苅田町尾倉4ｰ1ｰ7）

お渡し日時 受け取り場所 菓子工房 ＬＡＰＡＮ
（くすの木作業所）

ご注文は※お申し込みは、 お渡し日の
　４日前までにご連絡ください ☆ケーキは3個より配達いたします!

ＴＥＬ 093‒435‒3231
ＦＡＸ 093‒435‒3232　
Ｅメール kusukusu@lucky.odn.ne.jp

■ 小（9×13cm）
  1,300円

■ 大（15×15cm）
  2,500円

■ 小（9×13㎝）
  1,500円

■ 大（15×15㎝）
  3,000円

鬼滅の刃
シャンメリー
1本/400円
　　（360mℓ）

チョコレート
ケーキ

モンブラン
ケーキ

非常事態が続く日々の中で、気力、
体力を維持する事がつらく感じるこ
とがあると思います。日常の延長で
できる事から変えていこうと思い、
日頃運動をすることが少なかった私
自身、ロードバイク（自転車）で買
い物に行くことから始めました。風
に吹かれながら暑さ、寒さを感じる
事がとても新鮮！小さな変化ですが、
ココロとからだをリセットする事の
大切さを実感しています。 　 （M.A）

レストラン夢の木
京都郡苅田町幸町6-91 パンジープラザ内

■ 11：00ー14：00（オーダーストップ 13：00）　■ 土曜日・日曜日・祝祭日営 休

レストラン夢の木 パンジープラザ内
●とんかつ定食

●野菜炒め定食

●かつ丼（汁付）

●親子丼（汁付）

●カツカレー

●焼きそば

●チャーハン

●きつねうどん

６５０円

６００円

６００円

５００円

６００円

４５０円

４５０円

３５０円

日替わり定食 650円 エビフライ定食650円

ちゃんぽん 500円 カレーライス 500円


